
Werkstatt der guten Gedanken 

Der Alltag in einer Kindergruppe

ist etwa, wie der Arbeitsalltag

der Erwachsenen.

Es wird kooperiert, gesprochen,

gelacht, gelernt und viel getan.

Es gibt Absprachen & Regeln,

Konflikte und Herausforderungen.  

Zu dem ist die eigene Stimmung

und Verfassung auch jeden Tag

unterschiedlich. 

Die Kinder erleben jeden Tag so

viel & benötigen auch

Erholungszeit, um Kraft zu

tanken. 



Werkstatt der guten Gedanken 

Aus dem Alltag eines Kita-Kindes 

Ich spiele & tobe.

Ich habe Mal einen Streit & dann

vertrage ich mich wieder.

Ich erlebe mich mit anderen.

Ich wachse und mein Körper

verändert sich.

Ich lerne so viel. 

Ich erlebe verschiedene Gefühle.

Ich kooperiere und halte mich an

die Regeln.

Ich bin quasi in einem

Großraumbüro…

und brauche auch Erholung. 


